«Час будущего» – тема 17
Сценарий занятия курса «Час будущего» для 5–8 классов
Тема 17: Я — узбекистанец

Цель урока:
Формирование у учащихся любви к Родине, уважения к национальным ценностям, осознания своей идентичности и чувства гордости за свой народ. Повышение гражданской ответственности и национальной гордости учащихся путём расширения их знаний об историческом наследии Узбекистана, великих предках и современных процессах развития страны.

Ожидаемые результаты:
· Учащиеся смогут своими словами объяснить значение выражения «Я — узбекистанец».
· Учащиеся смогут привести примеры государственных символов и ценностей Узбекистана.
· Учащиеся смогут свободно выражать личное мнение о национальной гордости, патриотизме и толерантности.
· Учащиеся осознают важность получения знаний, труда и честной жизни для процветания Родины.

Продолжительность занятия: 45 минут
· Первые 10 минут — устный рассказ и презентация на основе социально-политической значимости темы и фрагментов выступлений Президента
· 15 минут — наглядный и эмоционально воздействующий материал на основе видеоролика или документального фрагмента
· 15 минут — свободное общение, вопросы-ответы и интерактивные задания
· 5 минут — закрепление урока через стихотворение, песню, пословицу или сценическую мини-постановку

Форма занятия:
Свободная беседа и интерактивное занятие.

Необходимые материалы:
· Сценарий;
· Видеоролик и наглядные материалы;
· Интерактивные задания;
· Презентация на основе выступлений Президента и исторических источников.

СЦЕНАРИЙ УРОКА

ВВЕДЕНИЕ (10 минут)
«Одна карта, 38 миллионов людей и ты»
(В начале урока на доске или проекторе открыта карта Узбекистана)
Учитель:
— Ассалому алейкум, дорогие ученики. Это — карта Узбекистана.
На этой карте сегодня живут более 38 миллионов человек. Каждый из них каждый день говорит, ходит, делает выбор и оставляет след.
Теперь вопрос. Как вы думаете, где среди этих 38 миллионов находитесь вы?
Нет, я не спрашиваю о вашем месте проживания или адресе. Я спрашиваю о другом. Чувствуете ли вы себя частью этих 38 миллионов — одной группой, одним сообществом узбекистанцев?
(Пишет на доске)
1 УЗБЕКИСТАНЕЦ = 38 000 000 УЗБЕКИСТАНЦЕВ
Учитель:
Узбекистан — не самая большая страна на карте мира. Но мир узнаёт Узбекистан через узбекистанцев.
Согласно статистическим данным, миллионы узбекистанцев находятся за границей с целью учёбы, работы, проживания или путешествий. Каждый день тысячи людей пишут посты или комментарии, выкладывают видео от имени Узбекистана в социальных сетях. Одно видео, одно действие, одно слово — могут повлиять на мнение тысяч людей.
Теперь задумайтесь. Если один узбекистанец совершит неправильный поступок, что скажут люди в мире?
(Ученики отвечают: «Узбеки такие» и т.п.)
Учитель:
— Видите, никто не скажет: «Вот этот ребёнок такой-то». Все говорят: «Узбекистанцы такие». Слышали ли вы пословицу: «Один — за тысячу, тысяча — за один»? Она означает, что один член сообщества несёт ответственность за весь коллектив. То есть быть узбекистанцем — с одной стороны, это гордость, а с другой — ответственность.
(Пишет на доске)
ТЫ — НЕ СТАТИСТИКА.
ТЫ — ПРЕДСТАВИТЕЛЬ.
ТЫ — УЗБЕКИСТАНЕЦ!
Учитель:
— Ещё один интересный факт. В Узбекистане проживает более 130 национальностей и этнических групп. Мы уже говорили об этом на уроке по теме «Толерантность». Но в мире всех этих людей называют одним словом.
(Указывает на карту)
УЗБЕКИСТАНЕЦ.
Итак, это слово означает:
· не только национальность,
· не только запись в паспорте,
· не только место рождения.
Это слово — единство, общность, целостность и сплочённость.
Давайте сначала посмотрим видео на эту тему.
Визуальный контент:
Мы — узбекистанцы!

Учитель:
— На сегодняшнем уроке мы обсудим следующее:
(Пишет на доске)
· Что значит быть узбекистанцем?
· Какие положительные стороны есть у того, что ты узбекистанец?
· Какова ответственность узбекистанца?
Начнём!

ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ (30 минут)
Учитель:
— Теперь перейдём к главному вопросу. Мы часто говорим: «Я — узбекистанец». Но чтобы по-настоящему понять эти слова, нужно немного глубже задуматься.
Узбекистанцы — это народ с общей историей, общей территорией проживания, общими гербом, гимном, конституцией и законами, Президентом, государственным языком и государственностью. Что делает этот народ народом — каждый его член. То есть вы, я, ваши родители, друзья.
Если обратиться к истории, много людей посвятили свою жизнь объединению узбекистанцев, делая народ сплочённым, грамотным и достойным. Например, на прошлом уроке мы говорили о джадидах. Именно они своими поступками стремились объединить узбекистанцев, сделать их сильным, образованным и прогрессивным народом.
Абдулла Авлони говорил: «Воспитание для нас — это вопрос жизни и смерти». Он не просто красиво говорил. В то время он открыл школу, написал учебники, обучал молодёжь. Потому что понимал: если общество неграмотно, народ и государство не будут сильными. Для Авлони быть узбекистанцем означало ответственность перед обществом.
Или Махмудхо́джа Бехбуди. Он пытался пробудить людей через театр и статьи. Знал: если мысль одного человека изменится, общество постепенно изменится. Он думал не о собственной безопасности, а о будущем народа. Это — самый тяжёлый, но самый честный пример гражданской ответственности.
Посмотрим на современные примеры. Сегодня мир узнаёт Узбекистан не только через официальные заявления, но и через поступки обычных граждан. Например, узбекистанцы, работающие за границей, соблюдающие законы, честно трудящиеся и заслуживающие уважения. Они не выступают с речами перед микрофоном. Но через них слово «узбекистанец» приобретает положительное значение.
Или возьмём наших спортсменов. На Олимпиаде или чемпионате мира, когда поднимается флаг, проявляется не только спортивный результат, но и дисциплина, труд и ответственность. Когда спортсмен побеждает, не говорят «он выиграл» — говорят «Узбекистан выиграл». Потому что в этот момент он становится представителем всего народа.
Сегодня в эпоху социальных сетей эта ответственность ещё больше. Одно видео, один комментарий, одно действие могут влиять на восприятие всей страны. Поэтому быть узбекистанцем — это не только иметь права, но и уметь держать себя, выражать мнение с ответственностью и уважать права других.
Гражданство — это не только запись в паспорте. Это выбор в повседневной жизни. Как ты стоишь в очереди, что пишешь в интернете, как относишься к другим — всё это практический ответ на вопрос: «Гражданин какой страны я?»
Давайте посмотрим видео о том, где выдаются документы, подтверждающие гражданство Узбекистана.
Визуальный контент
Я — гражданин Узбекистана

Учитель:
— Настоящий узбекистанец — это человек, который черпает силу из истории, живёт правильно сегодня и ощущает ответственность перед завтрашним днём.
Давайте проведём небольшую интерактивную минутку.

Интерактивная минута: «Чья это работа?»
Учитель:
— Я сейчас приведу несколько ситуаций. Если вы считаете это личным делом — разожмите ладони. Если вы думаете, что это влияет на репутацию всей страны — сожмите ладони в кулак.
· Вы пытаетесь пройти без очереди в аэропорту, игнорируя людей в очереди.
· Вы выбросили мусор на улице.
· Вы помогаете незнакомцу нести чемоданы.
· Вы написали оскорбительный комментарий в интернете.
Учитель:
— Видите, некоторые действия не остаются «личными». Они автоматически становятся «нашими». Вот отсюда начинается быть узбекистанцем.

Теперь второй вопрос: какие преимущества есть у того, что ты узбекистанец?
Учитель:
1. Быть узбекистанцем — значит жить, опираясь на великую историю и культуру. Человек не чувствует себя одиноким. Он знает, что за его плечами ценности, знания, искусство и традиции, формировавшиеся веками. Он не мучается вопросом «кто я?», он уверен в себе и гордится собой. Это даёт стремление, мотивацию и помогает принимать решения.
2. Быть узбекистанцем — это культура жизни среди разных национальностей и взглядов. Во многих местах мира этого не хватает. У нас же люди разных культур живут мирно в одной стране. Это учит мыслить широко и понимать других.
3. Быть узбекистанцем — это возможности. Сегодня открыты пути для учёбы, развития и знакомства с миром.
— Дети, вы видели недавно, что за победу на международных олимпиадах по наукам детям и их наставникам выдаются большие денежные премии? В 2025 году узбекистанские школьники завоевали 210 медалей на 29 международных олимпиадах, из них 40 золотых! Например, двоим победителям международной олимпиады по химии вручили по 1 миллиарду сумов!
Если вы будете стараться, вы тоже станете молодыми узбекистанцами, прославляющими нашу страну во всём мире. Для этого Президент создаёт все условия и выдаёт такие большие премии.
Итак, быть узбекистанцем — это не ограничение, а опора, если правильно пользоваться возможностями.

Давайте посмотрим видео.
Визуальный контент
«Прооперировал более 1000 детей — Бобур Тураев»

Учитель:
— Прославлять Узбекистан можно не только на больших сценах. Чаще всего это происходит через обычное повседневное поведение.

Учитель приводит пример из реальной жизни, на доске показывает скриншот статьи:
Статья с корейского сайта о нашем соотечественнике. В 2023 году в городе Янсан, Южная Корея, узбекистанец спас 69-летнюю кореянку из пожара. Этот поступок вызвал положительное мнение о узбекистанцах во всей Корее.
— Тогда никто не спрашивал его имени. Никто не интересовался, из какого он региона. Люди просто сказали: «Узбекистанцы смелые».
Ещё один пример:

В 2022 году узбекистанец Ойбек Эштемиров, работая в России, спас двух женщин из пожара в многоэтажном доме. Этот поступок стал причиной того, что в России возникло мнение: «Узбекистанцы смелые».
Конечно, чтобы прославить название «узбекистанец», не обязательно рисковать жизнью. Достаточно быть нравственным, воспитанным и честным — и этим словом можно придать положительный смысл.
Теперь посмотрим видео о символах, которые объединяют всех узбекистанцев, независимо от того, где они находятся, и которые дороги каждому.

Визуальный контент
Невозможно представить Узбекистан без этих символов

Учитель:
— Переходим к самому важному вопросу: в чём заключается ответственность узбекистанца?
Ответ прост: где бы ты ни находился — в школе, на улице, в интернете или за границей — ты не один. За тобой наблюдают, и через тебя оценивают твою страну. Иногда даже без твоего желания ты становишься «маленьким представителем» государства.
Это значит: вместе с свободой приходит ответственность. Вместо «никто не видит» нужно спрашивать себя: «Кого я представляю?»
Итог: быть узбекистанцем — это не запись в документе. Это не громкие слова. Это каждый день, везде, даже когда никто не видит, выбирать правильный путь.

ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ (5 минут)
Учитель улыбается, мягко меняет тон голоса:
— Сегодня мы затронули серьёзные темы. Но завершаем урок не с тяжёлыми эмоциями, а с гордостью. Быть узбекистанцем — это не груз, это привилегия.
Каждый человек рождается на свет. Но не каждый рождается в стране, где можно жить спокойно, где есть свой флаг, гимн и возможность мечтать о будущем. А вы родились именно в такой стране.
Будучи узбекистанцем, вы:
· можете свободно говорить на родном языке;
· поддерживаете спортсменов, поднимая свой флаг;
· гордитесь своей историей, культурой и великими предками;
· куда бы вы ни поехали, можете сказать: «У меня есть Родина».
Это — большое счастье.
Сегодня во многих местах мира дети живут в зонах войны. Многие не имеют возможности ходить в школу. А вы утром просыпаетесь, идёте в школу, смеётесь с друзьями, строите планы на будущее. Кажется простым, но это — большая привилегия.
Быть узбекистанцем — это не просто документ. Это значит иметь свой дом, знать своё место и видеть своё будущее здесь.
Поэтому, выходя сегодня из класса, вы должны чувствовать не «кто я?» а «какой я счастливый!»
Далее я дам вам список фильмов, которые должен увидеть каждый узбекистанец. Обязательно запишите их в тетрадь и посмотрите дома вместе с семьёй. Они вам обязательно понравятся.

Визуальный контент
Вы смотрели эти фильмы? (часть 1)
https://t.me/kelajaksoati_rasmiy/274

Учитель:
— Чтобы любить Родину, не нужно делать что-то грандиозное. Достаточно просто жить с любовью к ней.
Все вместе, с улыбкой:
— Мы — узбекистанцы. И мы этим гордимся!

В конце урока — музыкальная пауза с попури национальных мелодий в живом исполнении.
Визуальный контент
Попури национальных мелодий
https://t.me/kelajaksoati_rasmiy/271

Учитель:
— Пусть это чувство остаётся с вами. Урок закончен.
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